
Delfintrut

Speisenplan LK - Gymnasium

Schüleressen:

Schüler kl. Portion

Lehreressen:

Montag:
29.11.2D21 TeigWaren ilzotzs mit Tomatensoße & Wurstwürfel, dazu

geriebener Käse tze

Linseneintopf* tztstzo mil Bratwurst la,

dazu eine Scheibe Brol tzotzstzaßoßz

Götterspeise Kirsch

Dienstag:
3p.11 .2021 Schupfnudelpfanne mit Gemüse und

Kräutersoße tzotzs

Hausgemachte Kartoffelpuffer /zo,

dazu Zucker und Apfelmus ls

Obst /7

Mittwoch:
01.12.2021 Kräuterquark lze, Kalbslebenruurst i2,

und Butterlzo, dazu Kartoffeln

Spaghetti 7t2otn mit Tomatensoße & Wurstwtlrfel, dazu

geriebenerKäse/2o ' :i'

Apfelstücke

Donnerstag:
02.12.2021 Grießbrei t2otz6, dazu Zucker, Zimt

und Pflaumenkompott

Gebackenes Fi schfi let tzo, dazu Kartoffelsalat
t1t2t9t23t26 und ein RotkrautSalat* ls

Obst /7

Freitag
03.12.2021 Pilzgulasch mit gebutterten Schupfnudeln lzo

"Gartengemüse-Köttbullar" mit Bechamelsoße lzolze

u nd Petersilienkartoffel n

Erdbeerjoghurt lzs

vorbehaltenl

3,05 €

2:140€

3,85 €

Wir wünschen lhnen einen !IUten Appetit!
lhr Dussmann Service Team

Verarbeltungsbedingte Kontakte mit gluienhaltigem Getreide, Fisch, Krebstieren, Eiern, Erdnüssen,
SoJa, Milch, SchalenfrüQhten, Sellerie, Senf, Sesamsamen, Schwefeldloxiden, Sulfiten, Luolnen
und Weichtlere können trotz größter Sorgfalt bei der Zubereitung nicht ausgeschlössen Werden,


