
Speisenplan LK - Gymnasium

Wir wünschen lhnen einen guten Appetit!
lhr Dussmann Service'lfeam

Verarbeitungsbedingte Kontakte mit glutenhaltigem Getreide, Fisch, Krebstieren, Eiern, Erdnrlssen,
Soja, Milch, Schalenfrüchten, Sellerie, Senf, Sesamsameno'schwefeldioxiden, Sulflten, Lupinen
und Weichtiere können hotz größter Sorgfqll bei der Zubereitung nicht ausgeschlossen werden.

Montag:
10.10.2022 Putenstreifen dazu Hörnchen t7tzot2s. dazu

eine Möhrenrohkost ts

M a kka ron i t7 t zo t2s,Wu rst I I t2t3t 4 t2st29, Reibekäse /26

Tomatensoße lzo

Aprikosengrütze

Dienstag:
11.10.2022 Schupfnuddlpfanne mit Gemüse und

Kräutersoße lzoles

Hausgemachte Kartoffelpuffer tzo,

dazu Zucker und Apfelmus la

Obst /z

Mittwoch:
12.10.2022 Kräuterquark lze, Kalbslebenrvurst /2,

und Butterlzs, dazu Kartoffeln

QRaOhetti ttzotzs mit Tomatensoße & Wurstwürfel, dazu
geriebener Käse /26

Apfelstücke

Donnerstag:
13.10.2022 Grießbrei tzotze, dazu Zucker, Zimt

und Pflaumenkompott

G e backe nes F ischf i let I 20, dazu Kailoffelsalat
tit2t9t23t26 und ein Rotkrautsalat* lg

Obst tz

Freitag
14.10.2022 Beefsteak tnt26 mit Buttererbsen* /2e.

dazu Kartoffelpüree /26

"Gartengemüse-Köttbuliaf ' mit Bechamelsoße /zolze

und Petersilienkartoffeln

Erdbeerjoghurt tze

Anderungen vorbehaltenl


