Dussmann

ful Wir wiinschen guten Appetit

4t

Speisenplan LK - Gymnasium

Montag:
29.08.2022 Spaghetti " Bolognese " ( Schwein ) 7/4/20/23, Frischobst /7
. |dazu Ké&se und Gurkensaiat* /3

Broccoli - M6hreneintopf mit Rindfleisch,
dazu eine Scheibe Brot /20/25/26/30/32

Dienstag:

30.08.2022 Bratwurst /3/8/20/26/29, dazu Sauerkraut* /2/3/29 Fruchtgetrénk
und Petersilienkartoffeln
Gouda Kase paniert /2/4/20/23/26, auf
PaprikasoRe /20, Mischgemiise und Kartoffeln

Mittwoch:

31.08.2022 Reiseintopf mit Gefliigelflsisch, Joghurtdessert /26
dazu eine Scheibe Brot /20/25/26/30/32
Drei Eierkuchen /20/23/26, dazu Apfelmus /3

Donnerstag:

01.09.2022 Geflllte Paprikaschoten /8/20/23, dazu Kaltschale
Langkornreis
Hahnchenschnitte /20, Erbsen-MaisgemUse *
und Stampfkartoffeln .

Freitag

02.09.2022 Spinat, dazu Rihrei Frischobst /7
und Petersilienkartoffeln
Gnocchi mit buntem Gemiise, dazu eine Basilikum-
TomatensoRe /8/20/23

Anderungen vorbehalten!
Schiileressen:

Schiiler kl. Portion
Lehreressen:

Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit!
lhr Dussmann Service Team

Verarbeitungsbedingte Kontakte mit glutenhaltigem Getrelde, Fisch, Krebstleren, Eiern, Erdniissen,
Soja, Milch, Schalenfriichten, Sellerie, Senf, Sesamsamen, Schwefeldioxiden, Sulfiten, Lupinen
und Weichtiere kbnnen trotz gréiter Sorgfalt bei der Zubereitung nicht ausgeschlossen werden.




